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Onze impact in 2024, in cijfers

608 opnames

181 gedwongen opnames 

628 ontslagen

523 patiënten 
     358 Mannen
     250 Vrouwen

     -18 jaar: 1 opname
     18-25 jaar: 63 opnames
     25-45 jaar: 248 opnames
     45-65 jaar: 194 opnames
     +65 jaar: 102 opnames

Gemiddelde verblijfsduur: 96 dagen 
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Onze impact in 2024

Residentiële zorg:
HIC-unit (Galenos)
Psychosezorg (Avicenna)
Gerontopsychiatrie (Averroës)
Verslavingszorg (Erasmus)

Ambulante zorg:
Dagbehandeling stemmings- en
persoonlijkheidsstoornissen (Zeno)

Psychiatrisch Verzorgingstehuis: 
Chronische Psychiatrische Zorg (PVT Kraaienberg)

Mobiele Teams:
SPPiT Asse
SPPiT Halle
SPPiT Grimbergen 

Cultuursensitieve zorg (Pozah)



Onze impact in 2024, in cijfers

261 medewerkers (ziekenhuis en PVT)

3 betaalde ervaringsdeskundigen

7 psychiaters, 2 assistent psychiaters

131 studenten & stagiairs 

Samenwerking met 22
onderwijsinstellingen



Ons 2024

Qualicor-erkenning 

Na een grondige doorlichting door Qualicor
Europe in november 2023, ontving PZ Sint-
Alexius op 7 februari 2024 het officiële
kwaliteitslabel. Deze erkenning weerspiegelt
onze de voortdurende aandacht voor veilige
en hoogwaardige zorg. Het onderstreept
onze focus op verbetering, samenwerking
en het waarborgen van het welzijn van de
patiënt, die centraal staat in de
zorgverlening.



Ons 2024

Nieuwe doorgangswoning PVT

Op het domein van PVT Kraaienberg
openden we dit jaar een doorgangshuis, een
warme, kleinschalige plek waar vier
bewoners kunnen groeien naar meer
zelfstandig wonen. In dit huis oefenen ze
met zelfredzaamheid, krijgen ze meer
verantwoordelijkheid en bouwen ze verder
aan hun eigen weg – met begeleiding op de
achtergrond, waar nodig. 



Intensifiëring van de zorg

In 2024 werd de opleiding Trifier
geïntroduceerd om de werking van de High
Intensive Care (HIC) afdeling verder uit te
bouwen. De opleiding richtte zich op het
intensiveren van de zorg door medewerkers
te trainen in crisisinterventie, het bieden van
intensieve psychiatrische zorg en het
verbeteren van de samenwerking binnen het
team. Deze training draagt bij aan het
versterken van de zorgkwaliteit op de HIC-
afdeling.

Ons 2024



Personeelsfeest 

Het jaarlijkse personeelsfeest van PZ Sint-Alexius, gehouden in
mei 2024, bracht medewerkers van alle diensten samen voor een
avond van ontspanning en verbinding. Het event was gevuld met
sfeer, lekkere eten en muziek, en bood een gelegenheid om elkaar
beter te leren kennen buiten de werkomgeving. 

Ons 2024



Gezondheidsmaand

In mei 2024 vierde PZ Sint-Alexius opnieuw een bruisende
gezondheidsmaand vol initiatieven rond welzijn, beweging en
gezonde voeding. Met verfrissende fruitwaters, sportieve
activiteiten zoals bootcamp en botsvolley, en verbindende events
zoals de gezondheidswandeling en de 5 km van Sint-Alexius werd
gezondheid op een toegankelijke en plezierige manier in de kijker
gezet. De maand bracht medewerkers en patiënten samen.

Ons 2024



Lancering nieuwe website

De vernieuwde website van PZ Sint-Alexius werd in juni 2024
gelanceerd, met als doel de toegankelijkheid voor patiënten,
bezoekers en professionals te vergroten. De site biedt een frisse
uitstraling, verbeterde navigatie en duidelijke informatie over
behandelingen, diensten en contactmogelijkheden. Dankzij de
gebruiksvriendelijke opzet en overzichtelijke structuur draagt de
website bij aan een efficiënte communicatie en een positieve
eerste indruk van het ziekenhuis.

Ons 2024



Inhuldiging stiltetuin

In juni 2024 opende PZ Sint-Alexius haar nieuwe stiltetuin,
ontwikkeld in samenwerking met Regionaal Landschap
Brabantse Kouters en met steun van het Agentschap voor
Natuur en Bos. De tuin biedt cliënten rust, zintuiglijke
beleving en steun bij herstel. Dankzij het participatief traject
met cliënten en medewerkers versterkt de tuin niet alleen het
welzijn, maar ook de biodiversiteit en landschappelijke
waarde van het domein.

Ons 2024



Smiley

De keuken van PZ Sint-Alexius behaalde in juli 2024 voor de vierde
keer het Smiley-label van het Federaal Voedselagentschap. Dit
kwaliteitslabel bevestigt de strikte naleving van de
voedselveiligheids- en hygiënecriteria. Dankzij de gezamenlijke
inzet van het keukenteam, de technische dienst en logistieke
medewerkers werd een uitmuntend resultaat behaald. Deze
erkenning benadrukt de professionele normen die het ziekenhuis
ook op het gebied van voeding nastreeft.

Ons 2024



Hersteldag

In oktober 2024 organiseerde PZ Sint-Alexius een hersteldag ter
gelegenheid van de 10-daagse van de Geestelijke Gezondheid. Het
programma bood diverse workshops, waaronder herstelverhalen
van ervaringswerkers, activiteiten zoals koken, dans, keramiek en
meer. De dag was een gelegenheid voor patiënten om hun
herstelproces te ondersteunen, nieuwe vaardigheden te ontdekken
en in contact te komen met anderen in een ondersteunende,
energieke omgeving. 

Ons 2024



Erkenning Baanbrekende
Werkgever

PZ Sint-Alexius behaalde het certificaat
Baanbrekende Werkgever 2025, een
erkenning voor organisaties die inzetten op
mensgericht en innovatief werkbeleid.
Binnen dit traject stond welzijn centraal, met
bijzondere aandacht voor het
aanwezigheidsbeleid. Het label bevestigt de
keuze voor een warme, open bedrijfscultuur
waarin medewerkers zich betrokken en
ondersteund voelen. Samen blijven we
bouwen aan een inspirerende
werkomgeving.

Ons 2024



Verbouwing Psychoseafdeling

De Avicenna-afdeling, de psychoseafdeling
van PZ Sint-Alexius, werd vernieuwd om de
zorgomgeving te verbeteren. De
verbouwingen omvatten onder andere het
herinrichten van kamers, het optimaliseren
van gemeenschappelijke ruimtes, verhuis
van de verpleegpost naar een meer centrale
plek, een nieuwe apotheekruimte en het
vergroten van de veiligheid en privacy voor
de patiënten. Deze aanpassingen creëren
een meer ondersteunende en therapeutische
omgeving, wat bijdraagt aan het
herstelproces van de patiënten.

Ons 2024



Verlenging Pozah-project

Het Pozah-project werd verlengd. Dit
project, dat zich richt op een nauwe
samenwerking met Fedasil, biedt
gepersonaliseerde zorg en begeleiding aan
asielzoekers met psychische aandoeningen.
De verlenging van het project benadrukt de
voortdurende inzet van het ziekenhuis om
kwetsbare groepen te ondersteunen en hen
mentale gezondheidszorg te bieden in een
veilige, vertrouwde omgeving.

Ons 2024



Op naar
2025!
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